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Introduccion

. o . . ESTRATEGIA EDUCATIVA
La medicina familiar juega un rol importante en la sociedad
cubana actual, mediante los médicos de familia se brinda '
atencion medica a individuos y familias a lo largo de todas las PROBLEMA: ;,Cémo favorecer las habilidades comunicativas en los residentes de
etapas de la vida, lo que les permite abordar no solo proble- | medicina familiar?
mas de salud especificos, sino también el contexto biopsico-
social de cada paciente. Esto incluye la comprensidn de las l’
dindmicas familiares y comunitarias que pueden influir en la OBJETIVO GENERAL:DISENAR UNA ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA
) . .. . PERFECCIONAR LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS EN LOS RESIDENTES
salud. El presente trabajo, responde a insuficiencias detecta- DE MEDICINA FAMILIAR
das en el proceso comunicativo de residentes de medicina
familiar del Policlinico Juan Manuel Paez del municipio Moa, l

Holguin con sus pacientes. En consonancia, se propone como ETAPAS

objetivo disefiar una estrategia educativa que favorezca el

desarrollo de habilidades comunicativas conducentes a una g v %
adecuada practica clinica capaz de promover la interaccion

P . IDENTIFICAR LAS DESARROLLO DE EVALUACION DE LA
medlco-paC|ente. La propuesta se fundamenta en las concep- DIFICULTADES TALLERES DE ESTRATEGIA A
ciones dialéctica —materialistas, tedrica histérica — cultural | COMUNICATIVAS CAPACITACION TRAVEZ DE TALLERES

. . PARA DE SOCIALIZACION

que sustentan el proceso de formacion del profesional de la PERFECCIONAR CON EXPERTOS.
salud publica en la nacion caribefia. Mediante la implementa- ggﬂﬂﬁ&?\u\s
cion de métodos como la observacién, el entrenamiento en i
comunicacién asertiva y trabajo en equipo, se ofrece una ‘

estrategia educativa encaminada a fortalecer la capacidad de
los médicos para interactuar efectivamente con sus pacientes
y otros profesionales de la salud. Esto no solo beneficia a los
médicos, sino que también mejora la experiencia y los resul-
tados de salud de los pacientes.

MEJORES RESULTADOS EN LA RELACION MEDICO-PACIENTE.

Conclusiones

La implementacion de una estrategia educativa que favorezca las
habilidades comunicativas en los residentes de medicina familiar
no solo mejora la calidad de la atencidén médica, sino que también
contribuye a una mejor experiencia del paciente. La formacién con-
tinua en habilidades comunicativas es esencial para que los médi-
cos familiares puedan cumplir con sus funciones de manera efecti-
va y empatica.




